
              Matseðill fyrir desember 2023 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

4.- 8. 
des. 

Soðinn fiskur 
ásamt meðlæti 

 

Grænmetisréttur 
ásamt meðlæti 

Fiskibollur 
ásamt meðlæti 

Óvissudagur Nornasúpa og 
brauð 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

11.-15. 
des. 

Soðinn fiskur 
ásamt meðlæti 

 

Grænmetisréttur 
ásamt meðlæti 

Bjúgu ásamt 
meðlæti 

Fiskur í orly 
ásamt meðlæti 

Pastaréttur 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

18.-22. 
des. 

Soðinn fiskur 
ásamt meðlæti 

 

Kjúklingasnitsel 
ásamt meðlæti og 

ís 

Litlu jól 

 

Jólafrí 

 

Jólafrí 

 

Boðið er upp á grænmeti sem og hrísgrjón, kartöflur eða annað meðlæti með öllum mat. Birt 
með fyrirvara um breytingar. 
 


