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Bekkur: 6. bekkur

Namsgrein: Natturufraedi

Kennarar: Asdis, Gudbjorg, Ragnar og Orvar.
Timafjoldi: 3 timar 4 viku

Namsgogn: Madurinn — Hugur og heilsa, leshefti og vinnubdk. Ljésritad itarefni. Kvistir, kennslumyndbond.

Lykilhzefni:
Namsgreinin kemur inn & alla paetti lykilhaefni sem unnid er ut fra samkvaemt adalnamskra grunnskéla:
e Tjdning og miBlun
e Skapandi og gagnrynin hugsun
e Sjdlfstaedi og samvinnu
e Nyting midla og upplysinga
e Abyrgd og mat ¢ eigin némi.

Grunnpaettir:
Samkveemt adalndamskra grunnskdla eru grunnpeettir menntunar sex. Unnid er med alla pessa paetti, en pd
mismikid eftir argéngum: laesi, sjdlfbaerni, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, skdpun.

Onnur haefnividmid sem luta ad almennri framkomu og vinnulagi i timum og metin yfir allt arid:
e Tekur abyrgd d eigin nami.
e Virdir vinnufrid annarra.
e Vinnur med 68rum og synir jakvaedni i samskiptum.
e Leijtar upplysinga, les sér til gagns og vinnur sjdlfstaett.
o Vinnur vel og fer eftir fyrirmaelum.
e Synir véndud vinnubrégd vid verkefnaskil.
e Fer eftir peim fyrirmaelum sem lagt er upp med og skilar verkefnum @ réttum tima.

Lokanamsmat i samraemi vid haefniviomid adalnamskrar
Kannanir, vinnubdk og simat.

Askilinn er réttur til breytinga 4 daetlun og ndmsmati.
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Vikan Vidfangsefni Namsefni Mat Annad
20.01-24.01 | Ad verda stor Lb. 4-11, vb. 4-7
27.01-31.01 | Beinagrindin Lb. 12-15, vb. 8-9 28. skipulagsd.
03.02-07.02 Voédvar Lb. 16-19, vb. 10-11 5. foreldravidtol
10.02-14.02 | BI60 0g hjarta Lb. 20-27, vb. 12-17
17.02-21.02 | Bl60 08 hjarta Lb. 20-27, vb. 12-17
24.02-28.02 Ondun Lb. 28-31, vb. 18-19 Konnun 1 bls | 26. 6skudagur
6-27
02.03-06.03 Hreint og fint Lb. 32-35, vb. 20-21 2.-3. vetrarfri
09.03.13.03 | Hudin Lb. 36-39, vb. 22-23
16.03-20.03 | Matur og heilsa Lb. 40-49, vb. 24-27
23.03-27.03 Matur og heilsa Lb. 40-49, vb. 24-27 24. skipulagad.
30.03-03.04 Heilinn Lb. 50-53, vb. 28-31 Kénnun 2 bls.
28-53
06.04-08.04 Paskafri
14.04-17.04 | Skilningarvitin Lb. 54-63, vb. 32-39 13. paskafri
Skilningarvitin Lb. 54-63, vb. 32-39 23. sumard.
20.04-24.04 fyrsti
24. skipulagsd.
27.04-01.05 | A8 proskast Lb. 64-75, vb. 40-41 1 mai - fri
04.05-08.05 | A9 broskast Lb. 64-75, vb. 40-41
11.05-15.05 | Vinir og ovinir Lb. 76-85, vb. 42-43 Kénnun bls.
54-89
18.05-22.05 | 10Pak ogafengi Lb. 86-89, vb. 44-47 Vinnubok. 2.
uppstigningard
25.05-29.05 | PU skiptir mali Lb. 90-91,
01.06-05.06 | utivera 1. annari
hvitasunnu
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Namsflokkar Haefniviomid Kennsluhzettir Namsmat
Nemendur geti: e (tlistunarkennsla e Vinnubdk
e (tskyrt texta um nattdruvisindi | e umradur e kannanir
sér til gagns og farid eftir e spurnaradferdir e Simat

Vinnubrogd og
feerni

einféldum, munnlegum og
skriflegum leidbeiningum
hlustad &, metid og reett
hugmyndir annarra

Gildi og hlutverk
visinda og teekni

lesid og skrifad um hugtok i
natturuvisindum

Lifskilyrdi manna

lyst helstu liffeerakerfum
mannslikamans og starfsemi
peirra i gréfum drattum
utskyrt tengsl heilbrigdis og
pbess sem bor6ad er

utskyrt lifsskilyrdi manna og
helstu dhaettuvalda i
umhverfinu

lyst breytingum sem verda vid
kynproskaaldur og gert sér
grein fyrir mikilvaegi
gagnkvaemrar virdingar i
samskiptum kynjanna

atta sig 8 skadsemi tébaks og
afengis og annarra vimuefna

leitaradferdir
paravinna
hdépavinna




